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Bodaiju signifie en japonais
« Larbre de la Bodhi ».

Il symbolise, pour les bouddhistes,

la connaissance qui délivre I’étre de ses illusions.
C’est au pied de ce Ficus que Siddharta Gautama
connut I’éveil et devint, aprés plusieurs jours de
méditation, Bouddha, I’Ainsi Venu.

Le Dojo Zen Bodaiju a Esvres sur Indre (37)
est dédié completement a Kannon (Avalokitesvara),
le Bodhisattva de la compassion.

Il s’inscrit entierement dans la tradition de
’école bouddhiste japonaise zen Soto fondée au
I 3eme siecle par Maitre Dogen et Maitre Keizan
et introduite, a la fin des années 60, par Maitre
Taisen Deshimaru qui apporta en France puis en
Europe I'essence de cet enseignement.

Bodaiju Sangha propose aujourd’hui

des activités permettant de contribuer et/ou
améliorer, 'épanouissement du Bien-Etre de
tous les étres vivants :

- 9 séances de méditation (Zazen) par semaine,
- des marches méditatives et des journées de
méditation,

- des cérémonies mensuelles ou a la demande,
- des enseignements.

Tout le programme sur www.bodaiju.fr
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